
C A R T E  D E S  S O I N S
S P A  M E N U



Phytomer transforme la mer en soin 
pour offrir à la peau ses incroyables 

bienfaits reminéralisants.

Des soins créés sur mesure alliant 
résultats et relaxation. 

Des produits éco-responsables et 
naturels appliqués au cœur de mas-

sages profondément ressourçants 
pour apaiser le corps et l’esprit.

Phytomer transforms the sea into 
skincare to deliver all of its incredible 
remineralising benefits. 

Tailor-made treatments combine 
results with relaxation.  

Natural, eco-friendly products are 
applied through deeply revitalising 
massages to soothe body and mind.

De la mer à la peau From the sea to the skin

X



SOINS DU VISAGE 
FACIAL TREATMENTS

S O I N S  A N T I - Â G E  &  C I B L É S
A N T I - A G E I N G  T R E AT M E N T S

Ce soin suprême redonne à la peau toute  
la fraîcheur, la jeunesse et l’éclat qu’elle  

mérite. Son massage d’exception qui 
englobe l’ensemble du visage et du  

décolleté défroisse visiblement la peau 
tout en offrant une détente absolue.  

Tout au long du soin, le dos est infusé 
d’oligo-éléments dans une sensation 

relaxante de douce chaleur.

Modelage visage Ko’bido
Enveloppement dos « bulles des mers »
Soin contour des yeux, cou et décolleté

Massage bras, épaules, tête

90’ | 160€  

This supreme treatment restores the 
freshness, youth and radiance your skin 
deserves. An exceptional massage treat-
ment that encompasses the entire face 
and décolleté, visibly smoothing your skin 
while providing absolute relaxation. 
Throughout the treatment, the back is 
infused with trace elements, for a relaxing 
sensation of gentle warmth.

Kobido facial massage
“Sea bubbles” back wrap
Eye contour, neck and décolleté treatment
Arm, shoulder and head massage

90’ | €160  

S U P R Ê M E 
S O I N  A N T I - Â G E  G L O B A L 

D ’ E X C E P T I O N

S U P R Ê M E 
O U T S T A N D I N G  G L O B A L  
A N T I - A G E I N G  T R E A T M E N T



This purifying ritual, with proven efficacy 
against blemishes, leaves your skin visibly 
healthier and clearer and your complexion 
fresher.

60’ | €110

Un programme désincrustant à l’efficacité 
prouvée contre les imperfections pour une 

peau visiblement plus saine, plus nette  
et un teint qui retrouve sa fraîcheur.

60’ | 110€

P U R I F Y I N G
B L E M I S H  S O L U T I O N 
T R E A T M E N T

P U R I F I A N T
S O I N  P U R I F I A N T  

A N T I - I M P E R F E C T I O N

This pampering treatment softens sensitive 
skin and enhances its protection system 
for soothed and ideally hydrated skin.

60’ | €110

Un soin cocon qui adoucit les peaux sen-
sibles et améliore leurs défenses pour un 
épiderme apaisé et idéalement hydraté.

60’ | 110€

A trio of biosugars ultra-effective on com-
plexion, fatigue and pollution. A breath of fresh 
air for your skin in a facial that distils all the 
benefits of the sea to detox and revitalise your 
skin. This break from the harmful effects of 
pollution eliminates signs of fatigue, brightens 
your complexion and rehydrates your skin.

60’ | €110

Trio de sucres biotech ultra efficaces sur le 
teint, la fatigue et la pollution. Une bouffée 

d’oxygène dans un soin qui concentre tous les 
bienfaits de la mer pour détoxifier et revitali-

ser la peau. Cette parenthèse anti-pollution 
élimine les traces de fatigue, illumine le teint et 

réhydrate la peau.

60’ | 110€

S O O T H I N G
C O M F O R T I N G  S O O T H I N G  
T R E A T M E N T

A P A I S A N T
S O I N  R É C O N F O R T A N T  

A P A I S A N T

D E T O X I F Y I N G
A N T I - P O L L U T I O N  S K I N  
F R E S H N E S S  T R E A T M E N T  

D E T O X
S O I N  F R A Î C H E U R  D E  P E A U 

A N T I - P O L L U T I O N

SOINS DU VISAGE 
FACIAL TREATMENTS

S O I N S  A N T I - Â G E  &  C I B L É S
A N T I - A G E I N G  T R E AT M E N T S



An anti-ageing treatment that illuminates the 
complexion, reduces dark spots and smooths 
wrinkles. The ideal combination of a peel, a  
powerful anti-ageing serum and a sheet  mask 
rich in trace elements, to  infuse the skin with 
light.

75’ | €130

Un soin anti-âge qui illumine le teint,  
atténue les taches et lisse les rides.  

L’alliance idéale entre un peeling, un sérum 
anti-âge puissant et un masque tissu riche 

en oligo-éléments, pour baigner la peau 
de lumière.

75’ | 130€

Entrez dans un univers dédié aux hommes. 
Choisissez un soin hydratant, jeunesse, 
apaisant ou ciblé pollution, adapté aux 

spécificités de l’épiderme masculin.

60’ | 110€

Enter a world dedicated to men.  
Choose a moisturising, rejuvenating, 
soothing or pollution-targeted treatment 
tailored to the specificities of male skin.

60’ | €110

B R I G H T E N I N G
T R E A T M E N T  F O R  C O M P L E X I O N  •  
D A R K  S P O T S  •  W R I N K L E S

L U M I È R E
S O I N  T E I N T  •  T A C H E S  •  R I D E S

S O I N  V I S A G E  H O M M E
S U R  M E S U R E

F A C I A L  T R E A T M E N T 
F O R  M E N
C U S T O M  F A C I A L  T R E A T M E N T

SOINS DU VISAGE 
FACIAL TREATMENTS

S O I N S  A N T I - Â G E  &  C I B L É S
A N T I - A G E I N G  T R E AT M E N T S



Laissez-vous transporter au cœur  
d’un Jardin Oriental avec ce soin unique 

envoûtant au parfum chaud et ambré, 
pour une escapade relaxante qui invite au 

voyage des sens. 

Commencez par une séance de hammam  
privatif, suivie d’une douce exfoliation de la 
peau au gant de gommage. Poursuivez par 

un modelage enveloppant sous un nuage 
de mousse chaude pour un instant de dé-

tente inédit. Terminez avec une hydratation  
complète qui viendra magnifier la peau.

Hammam
Gommage

Douche à affusion
Massage à la mousse

Hydratation

75’ | 150€
300€ en duo

Drift off to an Oriental Garden with the 
warm amber scents of this unique and 
captivating treatment that transports 
your senses on a tranquil escape. 

Begin in the hammam, reserved exclu-
sively for you, followed by a gentle skin 
scrub with an exfoliating glove. Next, 
enjoy an enveloping massage beneath 
a warm cloud of foam, for a truly special 
moment of relaxation. To conclude the 
ritual, a full-body moisturising treatment 
further beautifies the skin.

Hammam
Scrub
Rain shower
Foam massage
Moisturising treatment

75’ | €150
€300 for two

R I T U E L  D E  L ’ O R I E N T
H A M M A M ,  G O M M A G E  

E T  M A S S A G E  B I E N - Ê T R E  
S E N T E U R  A M B R E  

E T  S A N T A L

O R I E N T A L  R I T U A L
S T E A M  B A T H ,  S C R U B  
A N D  W E L L N E S S  M A S S A G E  
W I T H  S C E N T S  O F  A M B E R  
A N D  S A N D A L W O O D

s o i n  e x c l u s i f e x c l u s i v e  t r e a t m e n t

RITUELS CORPS 
BODY RITUALS

P H Y T O C É A N E



For a moment of relaxation before baby 
arrives. Start to unwind with a gentle body 
massage with neutral oils or regenerating 
shea. A wrap will then be applied to your 
tummy to soothe, hydrate and beautify 
your skin.

60’ | €120

                         facial treatment option
+30’ | €50

Pour un moment de relaxation avant  
l’arrivée de bébé. Un massage doux du  

corps aux huiles neutres ou karité régénérant 
vous fera commencer votre détente. Un enve-

loppement du ventre vous sera ensuite proposé 
pour apaiser, hydrater et sublimer votre peau.

60’ | 120€

                         Option soin visage
+30’ | 50€

A comprehensive back treatment ompri-
sing an invigorating scrub, a comforting 
wrap and a deep massage of the back, 
neck and head.

45’ | €90

Let yourself be whisked away to the ar-
chipelago paradise of Zanzibar with this 
comprehensive body ritual for skin that feels 
renewed. A divinely exotic no-rinse scrub and 
a soothing virgin coconut oil massage ins-
tantly transport body and mind, while gently 
fragrancing the skin with sun-kissed notes.

75’ | €130
260€ for two

Un soin complet du dos composé d’un 
gommage tonique, un enveloppement 
réconfortant puis un massage profond  

du dos, de la nuque et de la tête.

45’ | 90€

Laissez-vous porter vers l’archipel paradisiaque 
de Zanzibar avec ce rituel corps complet offrant 

un effet peau neuve. Son gommage sans rinçage 
divinement exotique et son massage délassant à 
l’huile vierge de coco dépaysent instantanément 

le corps et l’esprit tout en parfumant délicate-
ment la peau de notes ensoleillées.

75’ | 130€
260€ en duo

M U M - T O - B E
B O D Y  M A S S A G E  
A N D  T U M M Y  W R A P

F U T U R E  M A M A N
M O D E L A G E  C O R P S  E T  

E N V E L O P P E M E N T  V E N T R E

T A R G E T E D  B A C K 
T R E A T M E N T
S C R U B ,  W A R M I N G  W R A P  
A N D  B A C K  M A S S A G E

A R C H I P E L A G O  R I T U A L
B O D Y  S C R U B  A N D  R E L A X I N G 
M A S S A G E  W I T H  V I R G I N  
C O C O N U T  O I L    

S O I N  C I B L E  D O S
G O M M A G E ,  E N V E L O P P E M E N T 

C H A U F F A N T  E T  M A S S A G E  
D U  D O S

R I T U E L  D E  L ’ A R C H I P E L
G O M M A G E  E T  M O D E L A G E 

C O R P S  R E L A X A N T  À 
L’ H U I L E  V I E R G E  D E  C O C O

RITUELS CORPS 
BODY RITUALS

P H Y T O C É A N E



Plongez au cœur des forêts tropicales  
du Costa Rica avec ce massage hydratant 

et énergisant à la goyave. Une véritable 
pause bien-être vivifiante avec son gel de 
modelage en huile aux parfums de fruits, 

d’épices et de bois. Votre détente se pour-
suit par un soin du visage Phytomer qui 

répondra aux besoins spécifiques de votre 
peau. Une expérience complète qui vous 

apportera une détente profonde et  
un coup d’éclat immédiat.

Massage
                                  Soin visage

90’ | 160€
320€ en duo  

Journey into the heart of Costa Rica’s  
tropical rainforests with this hydrating 
and energising guava massage.  
An invigorating ritual for true well-being, 
with an oil-based massage balm scented 
with fruit, spices and wood.  
Your relaxation continues with a  
Phytomer facial treatment, tailored  
to your skin’s specific needs.  
A complete experience that delivers deep 
relaxation and an instant radiance boost.

Massage
                         facial treatment

90’ | €160
€320 for two

R I T U E L  D U 
C O N T I N E N T  P E R D U 

M A S S A G E  É N E R G I S A N T
À  L A  G O YA V E  +  S O I N  V I S A G E

L O S T  C O N T I N E N T  
R I T U A L
E N E R G I S I N G  G U A V A  M A S S A G E  
+  P H Y T O M E R  FA C I A L  T R E AT M E N T

s o i n  s i g n a t u r e s i g n a t u r e  t r e a t m e n t

Exfoliation au sable de Bora-Bora,  
massage délassant au Safran d’Océanie et  
à la fleur de Tiaré, parfum vanillé enivrant…  

Soin visage sur mesure Phytomer.  
Ce soin est l’alchimie parfaite entre rituel  

de beauté polynésien, expertise française  
et bien-être absolu.

Gommage / Massage
                                 Soin visage 

  
120’ | 200€

400€ en duo

An exfoliation with Bora-Bora sand, 
a relaxing massage with Oceania Saffron 
and Tiaré Flower, an intoxicating vanilla 
scent… Phytomer custom facial treatment. 
This massage is the perfect alchemy of 
Polynesian beauty ritual, French expertise
and absolute bliss.

Scrub / Massage
                         facial treatment

120’ | 200€
€400 for two

R I T U E L  D E  M U
G O M M A G E ,  M A S S A G E  

R E S S O U R Ç A N T  À  L’ H U I L E  U LT R A  
H Y D R ATA N T E ,  S O I N  V I S A G E  C I B L É

M U  R I T U A L
S C R U B ,  R E V I TA L I S I N G  M A S S A G E 
W I T H  U LT R A - M O I S T U R I S I N G  O I L , 
TA R G E T E D  FA C I A L  T R E AT M E N T

RITUELS CORPS 
BODY RITUALS
P H Y T O C É A N E



An invigorating, deep massage which 
helps specific muscles to relax, in order to 
eliminate toxins and allow your muscles to 
recover. Alternating between firm pres-
sure, stretching and sometimes rhythmic 
motions, this dynamic massage will release 
tension and reactivate your lymphatic 
system.  

75’ | 140€

                            facial treatment option
+30’ | 50€

Massage tonique et profond, qui participe 
à une détente musculaire spécifique, visant 
à l’élimination des toxines et à la récupéra-
tion musculaire. Alternant pressions fortes, 

étirements, et mouvements pouvant être 
rythmés, ce modelage sportif vous permet-

tra de dénouer vos tensions et relancer le 
système lymphatique. 

75’ | 140€

                    Option soin visage
+30’ | 50€

A soft, enveloping technique delivers 
intense relaxation, allowing you to truly let 
go. Applying gentle to moderate pressure 
and alternating between several relaxing  
techniques, our therapists will transport 
you with this soothing, sensory massage.

60’ | 110€ ou 90’ | 155€

                            facial treatment option
+30’ | 50€

Une gestuelle souple et enveloppante qui 
vise une relaxation intense et un lâcher 

prise. D’une pression douce à modérée, 
et alternant entre plusieures techniques 
relaxantes, nos praticiennes vous feront 

voyager le temps d’un massage détente et 
sensoriel.

60’ | 110€ ou 90’ | 155€

                     Option soin visage
+30’ | 50€

R E V I T A L I S I N G 
M A S S A G E
D E E P  T I S S U E

M A S S A G E 
R E V I T A L I S A N T

D E E P  T I S S U E

R E L A X I N G 
M A S S A G E
G E N T L E  M A S S A G E

M A S S A G E 
D É L A S S A N T
M A S S A G E  D O U X

RITUELS CORPS 
BODY RITUALS

P H Y T O C É A N E



OPEN DAILY

Day Spa (non-hotel residents) from 9:30 am to 3:30 pm
Night Spa (non-hotel residents) from 5 pm to 11 pm
Spa Entry (hotel residents) from 9 am to 8 pm 
Treatments/Massages from 11:00 am to 7:30 pm

Places limited. Advance booking required  
for Day Spa and Night Spa.

Children under 15 years 
are not permitted at Yonaguni Spa.

OUVERTURE TOUS LES JOURS

Day Spa (non résident de l’hôtel) de 9h30 à 15h30
Night Spa (non résident de l’hôtel) de 17h à 23h

Accès Spa (résident de l’hôtel) de 9h à 20h 
Soins/Massages de 11h à 19h30

Places limitées. Day Spa et Night Spa  
sur réservation uniquement.

Les enfants de moins de 15 ans 
n’ont pas accès au Yonaguni Spa.

O P E N I N G  T I M E SH O R A I R E S

S P A  E T I Q U E T T E

B O O K I N G S

Order to guarantee the greatest availability,  
we recommend that you book your treatment  
in advance.  
 
T R E AT M E N T S

We kindly ask that you arrive at the spa reception 
10 minutes before your appointment time. Should 
you arrive late, your treatment time may be shor-
ter. The duration shown includes the time taken  
to settle you into the treatment room. Facial treat-
ments include a skin diagnosis. All our body rituals 
and treatments can be enjoyed by two people.
 
C A N C E L L AT I O N

For any changes or cancellation of your appoin-
tement for a treatment or the Day/Night Spa, we 
kindly ask that you send an email to the spa recep-
tion at least 24 hours in advance. Failing this, or if 
you do not attend, the total cost of the treatments 
will be payable, or your voucher will no longer be 
valid. Any bookings made within less than 24 hours 
cannot be cancelled.
 
D I S C R E T I O N

To ensure your comfort and privacy, our therapists  
are trained to cover the parts of the body not 
targeted during the treatment. Disposable  
underwear is provided for body treatments  
and massages.

Prices are subject to change 
without prior notice.

R É S E R V AT I O N

Afin de vous assurer la meilleure disponibilité, nous 
vous recommandons de réserver votre soin. 

 
S O I N

Merci de respecter la ponctualité des rendez- vous 
et de vous présenter à l’accueil du spa 10 minutes 

à l’avance. Une arrivée tardive pourra signifier 
un temps de soin réduit. Les durées indiquées 

incluent l’installation en cabine. ​Les soins visages 
incluent un diagnostic de peau. Tous nos rituels et 

soins corps peuvent être réalisés en duo.
 

A N N U L AT I O N

Pour tout changement ou annulation de  
rendez-vous soin ou day/night spa, nous vous 

prions d’informer par email la réception du spa au 
minimum 24h à l’avance. À défaut ou en cas  

d’absence, le montant total des soins vous sera 
facturé ou la validité du coffret sera échue.  

Toute réservation prise sous moins de 24 heures 
est non annulable.

 
D I S C R É T I O N

Nos praticiens sont formés pour draper les parties 
du corps qui ne sont pas cibles du soin afin  

d’assurer confort et intimité. Un sous-vêtement 
jetable est mis à votre disposition pour les soins et 

les massages du corps.

Les tarifs sont susceptibles d’être modifiés  
sans préavis.

Un moment de détente pour sublimer  
vos mains grâce à une manucure complète 

se composant d’un gommage, d’un  
massage et d’un masque.

45’ | 70€  

Un moment de détente pour sublimer  
vos pieds grâce à une pédicure complète 

se composant d’un calluspeeling  
et d’un massage.

45’ | 70€  

Demandes et informations  
à l’accueil du spa.

à partir de 25€

A moment of relaxation for beautiful  
hands, with a full manicure including  
a scrub, a massage and a mask.

45’ | €70  

A moment of relaxation for beautiful 
feet, with a full pedicure including  
a callus peel and a massage.

45’ | €70  

Bookings and more information  
at the spa reception

from €25

M A I N S

P I E D S

É P I L A T I O N S

H A N D S

F E E T

W A X I N G

BEAUTÉ
BODY RITUALS
M A I N S  &  P I E D S
H A N D S  &  F E E T



33 rue Mont Saint Jean
F – 67210 Obernai

HŌTEL • +33 (0)3 88 95 50 08 | info@yonahotel.com
SPA • +33 (0)3 88 95 03 08 | spa@yonahotel.com

yonahotel.com


